
,m
t

t l  i
I

€tu"
-

.*----

a)
E
o)

=
o

p=
(9

öö

Spiel, Spaß und Spannung
beim Hochschulsport
19 Hochschulen 13 Städten bieten eine Woche lang ein r iesiges Programm

Sport ist deutlich mehr als Handball, Fußball, Volleyball: Wie vielfältig Sport,

genauer: Hochschulsport, sein kann, demonstriert die Woche des Hochschul-

sports, die von Montag, bis Sonntag, 28. Juni, erstmalig in ganz

N o rd rh e i n -Westfa I e n stattfi n d et.

Von Marc Wahnemühl

Nagel ba I ken, Kistenklettern, U lti mate F ri s bee,
H ip  Hop ,  Go l f ,  No rd i c  Wa lk i ng ,  D rachen -
boot rennen,  Wassersk i ,  und,  und,  und -  a l l
das und viel mehr steht bei der ersten Hoch-
schulwoche in  NRW auf  dem Programm. ln
13 Universitätsstädten von A wie Aachen bis

W wie Wuppertal nehmen 19 Hochschulen an
dem r ies igen Programm aus Bewegungsan-
geboten und Seminaren,  Diskuss ionsrunden
und Tagungen te i l .  , ,D iese Woche is t  d ie
Mögl ichke i t ,  Hochschulspor t  in  den Bl ick-
punkt des Interesses zu rücken und Menschen
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in  Bewegung zu br ingen.
So e ine Woche is t  e inz ig-
ar t ig  in  Deutsch land,  das
gab es noch n ie  zuvor" ,
sagt Heike Nitzsche, die

stel lvertretende Leiterin des Hochschulsport-
zentrums der RWTH.
lm Mittelpunkt der Sportwoche steht an den
einze lnen Standor ten der  Dies Academicus
am Mittwoch, an dem man das Sportpro-
gramm der  e igenen Uni  mi ter leben und aus-
probieren kann. In Aachen ist es der RWTH
Sports Day am Mittwoch, 24. Juni. Zu erle-
ben g ib t  es  auf  dem Gelände am Königshü-
ge l  ab 10 Uhr  Turn iere in  Badminton,  Basket -
ba l l ,  Beachvol leybal l  und Fußbal l ,  e in  T isch-
kickerturnier sowie Schnupperkurse in 34
Spor tar ten wie Aerob ic ,  A ik ido,  Bouldern,
Rhönrad,  Spinn ing oder  Ta i  Chi .  E ine Inst i -
tu tso lympiade mi t  e inem ungewöhnl ichen
Sechskampf  -  Nagelba lken,  P ing-Pong-Hin-
dern isla uf, Rudern, Sta ndweitspru ng, Stapel-
lauf  und Torwandschießen -  rundet  ab 15
Uhr das Angebot ab. Am Abend startet um
22 Uhr die große Open-Air-Party.

nrw trophy

Hinfahren, mitmachen: NRW Uni Trophy
Auch außerhalb  Aachens können d ie  Öcher
Stud ierenden akt iv  werden:  be i  der  NRW Uni
Trophy. lm Sportpark Wedau in Duisburg f in-
den am Samstag,  27. ,  und Sonntag,  28.  Jun i ,
zwei unvergessl iche Tage mit Turnieren,
Workshops, Spaß und der ult imativen NRW
Uni Trophy Party am Samstagabend statt.
Wer  n icht  an Turn ieren,  der  Spinn ing Con-
vention oder dem Drachenbootrennen am
Samstagabend mi tmacht ,  kann a ls  Zuschau-
er  be im umfangre ichen Rahmenprogramm
trotzdem aktiv werden, etwa beim Bullenrei-
ten, Kistenklettern, der Trendsportart Skike
oder beim Wasserski.

Der RWTH Sports Day findet am Mittwoch,

24.  Juni ,  auf  dem Gelände des Hochschul-

sportzentrums am Königshügel statt.

Anmelden zu den Turnieren und den

anmeldepf l icht igen Schnupperkurse kann

man sich unter

htt p ://h oc h sc h u I s p o rt. rwt h -a a c h e n. d e/h sz.

Die NRW Uni Trophy findet am Samstag,

27. ,  und Sonntag,  28.  Juni ,  im Sportpark

Wedau  in  Du isburg  s ta t t .  I n fos  und

Anmeldung unter  www.nrwuni t rophy.de.Auch Basketba l l  gehör t  zum Programm.


