










Ganze 33 Jahre ist es her, dass sich in den Türmen einige laufbegeisterte Studenten

zum ersten Lousberglauf (LBL) auf ihrem Hausberg aufmachten. Und auch 2018 geht

der Traditionslauf am 4. Juli an den Start. Aus der handvoll Studenten wurden über

2000 Sportbegeisterte. Aus wenigen Nachbarn eine stadtweite Kooperation und aus 

einer spontanen Idee ein Event mit über 200 Helfern aus dem Hochschulsportzentrum 

(HSZ) und natürlich aus allen vier Türmen.

Alles was über die Jahre unverändert geblieben ist: 5.555 m mit viel Steigung, einem gna-

denlosen Zieleinlauf und einer unverwechselbaren Kulisse. Gelaufen wird um zu gewin-

nen, einfach teilzunehmen, oder um alte Freunde nach dem Lauf wiederzutreffen. Egal 

ob ausgepowert im Laufdress oder im liebevoll designten Kostüm, diese Mischung ist es, 

was den LBL so einzigartig macht. Damit dieses Event, denn es ist schon lange mehr als 

eine simple Laufveranstaltung, auch in diesem Jahr wieder ein Erfolg wird, beginnt die 

Planung des Folgejahres, schon eine Woche nach dem gerade beendeten Lauf.

Wenn „Die Türme“ verbinden

Pünktlich zur Eröffnung der Freiluftsaison starten dann die Vorbereitungen der motivierten 

Freizeitläufer und des Koordinationsteams der Türme und des HSZ rund um die beliebte 

Laufstrecke im „Vorgarten der Türme“. Auf- und Abbau einer kleinen Zeltstadt, Absper-

rung und Sicherung der Strecke, Vergabe von Startnummern und Urkunden und natürlich 

Catering für Läufer und Besucher wollen geplant werden. 

Einen ganz herzlichen Dank daher schon jetzt an jeden einzelnen Helfer der seine Freizeit 

opfert, jeden begeisterten Fan der dem unvermeidlichen Aachener Regen trotzt und 

natürlich an alle Läufer, die auch diesen Lousberglauf wieder zu etwas ganz Besonderem 

machen werden.

Euer Orga-Team aus den

Wohntürmen Rütscher Straße

20 |  Lousberglauf 2018  Lousberglauf 2018  |  21



1

2

3

4

5
6

7

8S

Z

Streckenplan

Lousberglauf
Streckenplan

Streckenerläuterung

(S)   Start

(1)   links in die Nizzaallee einbiegen

(2)   links in die Kupferstraße abbiegen

(3)   der Buchenallee folgen

(4)    geradeaus und im Uhrzeigersinn um den 
Wasserturm

(5)    links abbiegen

(6)    links abbiegen und der Belvedereallee folgen 

(7)    bei Gebäude auf der linken Seite scharf 
rechts auf Fußweg abbiegen, dem Fußweg 
folgen

(8)    scharf links abbiegen, Rutschgefahr!

(Z)    Ziel

Daten von OpenStreetMap - Veröffentlicht unter CC-BY-SA 2.0

powered by

Streckenskizze

(S) Start
(1) links in die Nizzaallee einbiegen
(2) links in die Kupferstraße abbiegen
(3) der Buchenallee folgen
(4) geradeaus und im Uhrzeigersinn
um den Wasserturm
(5) links abbiegen

(6) links abbiegen und der Belvedereallee 
folgen
(7) bei Gebäude auf der linken Seite scharf 
rechts auf Fußweg abbiegen, dem Fußweg 
folgen
(8) scharf links abbiegen, Rutschgefahr!
(Z) Ziel

Neu

T-Shirts
Damen in den Größen 10 - 12 - 14   20 Euro
Herren in den Größen S - M - L - XL   20 Euro

Trainingsanzüge
Damen in den Größen 10 - 12 - 14   79 Euro
Herren in den Größen M - L - XL   79 Euro

Bestellungen, weitere Auswahl und mehr Infos unter 
hochschulsport.rwth-aachen.de

Aachen University Sport's Wear
-Anzeige-
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