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Die Institutsolympiade

Wettkampf der Institute

Ein besonderes Highlight des RWTH

FH SPORTS DAY ist die jahrlich
stattfindende Institutsolympiade. Hierzu
sind Studierende, Bedienstete und
Professorinnen und Professoren von den
Instituten der Aachener Hochschulen
herzlich eingeladen daran teilzunehmen.

In gemischten Teams von vier bis acht
Personen messen sich die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer bei der Institutsolympiade
in sechs verschiedenen Sport- und Ge-
schicklichkeitsspielen. Dabei stehen vor
allem das Zusammengehdrigkeitsgefuhl
und die Identifikation mit den Aachener
Hochschulen im Vordergrund.

Anmeldung

Ab dem 7. April 2026 unter www.
sportsday-aachen.de unter Angabe des
Teamnamen. Die Teams bestehen aus vier
bis acht Personen. Es sollte mindestens
eine Person, die sich als weiblich
identifiziert, und eine Person, die sich als
mannlich identifiziert, pro Team und
Station antreten.

Ansprechpartner
Ekaterina Zharova

ekaterina.zharova@hsz.rwth-aachen.de

Weitere Infos unter sportsday-aachen.de

Warum mitmachen?

»We get in motion*®

Die Teilnehmenden der Institutsolym-
piade haben hier die Mdglichkeit sich auf
unterhaltsame Weise besser kennen-
zulernen sowie sich in einem sportlichen
Wettkampf mit anderen Instituten zu
messen. Jedes Jahr erwarten die
Teinehmerinnen und Teilnehmer hier
spannende Spielideen an sechs
verschiedenen Stationen. Sportliche
Leistung, Geschicklichkeit und
insbesondere Teamgeist sind hier
besonders gefragt.

Zeitplan

bis 14:45 Uhr Anmeldung am Infostand
15:00 Uhr Aufmarsch der Teams
156:15 Uhr Spielbeginn

18:30 Uhr Siegerehrung

Die Startgebihr pro Team betragt 32.00 €.
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